KI-gestiitzte Vermogensbildung:

Der ETF-Sparplan gilt inzwischen als Inbegriff rationaler Vermogensbildung. Regelmalig
investieren, breit streuen, Kosten niedrig halten, langfristig denken — das klingt simpel und ist
es in der Theorie auch. Viele Zeitungsmeldungen zeigen, warum dieses Prinzip fiir viele
Menschen tatsdchlich funktioniert: Nicht finanzielle Raffinesse ist entscheidend, sondern der
kluge Umgang mit menschlicher Tragheit. Wer einmal angefangen hat, bleibt dabei — gerade
weil der Prozess automatisiert ist und keine stindige Entscheidung verlangt .

Doch diese Erfolgsgeschichte verweist zugleich auf ein strukturelles Defizit.
Vermogensbildung gelingt hiufig trotz, nicht wegen guter Finanzbildung. Internationale
Vergleichsstudien der OECD zeigen seit Jahren, dass Deutschland zwar eine hohe
Sparneigung aufweist, bei finanzieller Grundkompetenz aber nur im Mittelfeld liegt
(OECD/INFE Financial Literacy Surveys). Finanzielle Entscheidungen werden als komplex,
riskant oder emotional belastend wahrgenommen — mit der Folge, dass viele Menschen lieber
gar nicht investieren oder sich auf einfache Automatismen beschrinken.

Der ETF-Sparplan war lange die pragmatische Antwort auf dieses Problem. Er senkt die
Einstiegshiirde und funktioniert auch ohne tiefes Vorwissen. Doch mit dem Aufkommen
leistungsfahiger KI-Systeme verschiebt sich der Rahmen grundlegend. Kiinstliche Intelligenz
ersetzt keine Mérkte und garantiert keine Renditen, aber sie iibernimmt zunehmend eine
Rolle, die bislang fehlte: die einer permanenten, interessenneutralen Ubersetzungs- und
Bildungsinstanz. Auch das World Economic Forum beschreibt KI in seinen Analysen zu ,,Al
in Financial Services” genau in dieser Funktion — als Unterstiitzung fiir bessere, informiertere
Entscheidungen, nicht als Ersatz menschlicher Verantwortung.

Der qualitative Sprung liegt dabei nicht in der Rechenleistung, sondern im Dialog. KI kann
Fragen aufnehmen, prizisieren, einordnen. Sie erkldrt Rendite nicht abstrakt, sondern bezogen
auf den eigenen Sparbetrag. Sie ordnet Marktschwankungen historisch ein, statt sie emotional
zu dramatisieren. Sie macht sichtbar, was fiir viele Privatanleger unsichtbar bleibt:
Kostenwirkungen, Risikoprofile, Zeithorizonte und Alternativen. Vermdgensbildung wird
dadurch nicht einfacher im Sinne von risikolos — aber versténdlicher.

Gerade beim ETF-Sparen zeigt sich dieser Effekt besonders deutlich. Es ist bekannt, dass
langfristig kaum ein aktiv gemanagter Fonds breite Indizes schlédgt, dass Gebiihren eine
zentrale Rolle spielen und dass Durchhalten wichtiger ist als Timing . Diese Erkenntnisse sind
seit Jahrzehnten gut belegt. John C. Bogle, der Griinder von Vanguard, hat sie in The Little
Book of Common Sense Investing systematisch auf den Punkt gebracht: Kosten sind der
sicherste Renditekiller, Einfachheit oft der grofite Vorteil.

Empirisch untermauert wird diese Sicht durch Langfriststudien und Renditedreiecke des
Deutschen Aktieninstituts, die zeigen, wie stark sich Anlagehorizont und Disziplin auf die
reale Rendite auswirken. Dennoch handeln viele Anleger entgegen dieser Erkenntnisse — nicht
aus Unvernunft, sondern aus Emotion. Die Behavioral-Finance-Forschung, etwa von Robert J.
Shiller, beschreibt seit Langem Phiinomene wie Verlustaversion, Uberreaktion und
Herdenverhalten als zentrale Ursachen fiir Fehlentscheidungen.

Genau hier entfaltet KI ihren praktischen Nutzen. Sie wirkt nicht belehrend, sondern
begleitend. Sie erklirt, warum ein globaler Aktienindex schwankt, warum reale Renditen
wichtiger sind als nominale und warum Krisen langfristig nicht das Ende, sondern oft der



Anfang guter Einstiegsphasen sind. Erkenntnisse aus der Kapitalmarktforschung werden
damit alltagstauglich.

Damit verdndert sich auch der Charakter von Finanzbildung. Sie ist nicht mehr zwingend ein
vorgelagerter Lernprozess (,,Erst verstehen, dann investieren*), sondern entsteht im Handeln
selbst. Wer regelmafig mit KI {iber Sparpline, Portfolioentwicklung oder Marktereignisse
spricht, lernt zwangsliufig — situativ, konkret und ohne akademischen Uberbau.

Diese Entwicklung hat eine gesellschaftliche Dimension. Daten der Deutschen Bundesbank
zeigen seit Jahren, dass grof3e Teile der privaten Geldvermdgen unverzinst oder real
renditeschwach gehalten werden, wihrend Kapitalmarktgewinne vor allem bei bereits
investierten Haushalten anfallen. KI senkt hier vor allem zwei Hiirden: den Zugang zu
verstandlicher Information und die Fiahigkeit, Entscheidungen einzuordnen. Schon kleine
Betrige gewinnen an Wirkung, wenn sie reflektiert eingesetzt werden.

Natiirlich bleibt Verantwortung beim Einzelnen. KI nimmt niemandem Entscheidungen ab.
Aber sie verschiebt das Machtverhéltnis zugunsten derjenigen, die bislang ausgeschlossen
waren — nicht durch Geldmangel, sondern durch Wissensmangel. In diesem Sinne ist KI
weniger ein Finanztool als eine Infrastruktur fiir finanzielle Selbsterméichtigung.

Der ETF-Sparplan bleibt das Fundament.
Kiinstliche Intelligenz macht daraus ein lernendes System.

Promptbox: Mit KI Schritt fiir Schritt Vermogen aufbauen
1. Einstieg & Orientierung

Ich kann monatlich 50 Euro langfristig investieren (15—20 Jahre). Erklire mir eine einfache
ETF-Strategie fiir den Vermdégensaufbau und nenne die wichtigsten Risiken.

2. Grundverstindnis Rendite

Erklire mir den Unterschied zwischen nominaler und realer Rendite bei einem ETF-Sparplan
anhand eines einfachen Zahlenbeispiels.

3. Risiko realistisch einschiatzen

Was bedeutet Risiko bei einem breit gestreuten Aktien-ETF fiir mich als langfristigen Anleger,
und welche Schwankungen sollte ich realistisch erwarten?

4. Verhalten in Krisen

Wie haben sich globale Aktienmdrkte in Krisen wie 2008 oder 2020 entwickelt, und was
bedeutet das fiir einen laufenden ETF-Sparplan?



5. Portfolio-Einfachheit

Reicht ein einzelner MSCI-World-ETF fiir einen langfristigen Sparplan aus, oder welche
sinnvollen Ergdnzungen gibt es — mit Vor- und Nachteilen?

6. Disziplin & Kontrolle

Wie oft sollte ich mein ETF-Depot iiberpriifen, und warum kann zu hdufiges Nachschauen
schddlich sein?

7. Typische Fehler vermeiden

Welche typischen Fehler machen Privatanleger bei ETF-Sparpldnen, und wie kann ich sie
konkret vermeiden?

8. Langfristige Perspektive

Erkldre mir, warum Kursschwankungen bei langfristigen ETF-Sparpldnen meist nicht das
Hauptproblem sind — und was stattdessen entscheidend ist.

Rechenbeispiel: Warum Kosten und Zeit entscheidend sind
Annahmen (realistisch, nicht geschont):

e Monatliche Sparrate: 200 Euro

e Anlagehorizont: 30 Jahre

o Jihrliche Bruttomarktrendite: 6 %
e Sparweise: monatlich, konstant

Variante A: Giinstiger ETF (Kosten 0,2 % p. a.)

o Effektive Rendite nach Kosten: 5,8 % p. a.
o Eigene Einzahlungen:

200 € x 12 x 30 =72.000 Euro
e Endvermdgen nach 30 Jahren:

ca. 200.000 Euro

Ergebnis:
Rund 128.000 Euro Vermdégenszuwachs — ohne Timing, ohne Stockpicking, ohne
,,Finanztricks®.



Variante B: Teurer Fonds / Versicherungslosung (Kosten 1,5 % p. a.)

o Effektive Rendite nach Kosten: 4,5 % p. a.
o Eigene Einzahlungen: 72.000 Euro
e Endvermdgen nach 30 Jahren:

ca. 164.000 Euro

~ Ergebnis:
36.000 Euro weniger Vermogen — allein durch hohere laufende Kosten.

Variante C: Geld bleibt unverzinst (0 %)

o Eigene Einzahlungen: 72.000 Euro
e Endvermodgen: 72.000 Euro

-~ Ergebnis:
Kein realer Vermogensaufbau, Inflationsverluste noch nicht beriicksichtigt.
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Fiir Deutschland existieren spezifische Auswertungen (,,Financial Literacy in Germany*,
2024), die u.a. zeigen: hohe Sparquote (rund 90 % der Erwachsenen sparen aktiv), aber
nur etwa 18 % halten Anlageprodukte wie Wertpapiere, was Thre Aussage ,,strukturelles
Defizit an Finanzbildung trotz hoher Sparneigung® gut stiitzt.[oecd]
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Das WEF publiziert Berichte zu ,,Al in Financial Services* sowie zu Skills- und
Bildungsfragen im Finanzsektor; dazu gehdren Whitepaper zu KI im
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In WEF-Analysen zur finanziellen Inklusion und KI werden u.a. KI-basierte
Finanzcoaches, hyper-personalisierte Beratung und digitale Lernangebote als zentrale
Hebel beschrieben, was Thre Formulierung zu ,,Rolle kiinstlicher Intelligenz als
Entscheidungs- und Unterstiitzungsinstrument. .. sowie digitalen Bildungsansétzen*
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Das DAI stellt seit Jahren Renditedreiecke fiir DAX, Euro Stoxx 50 und teils MSCI World
bereit; diese illustrieren Durchschnittsrenditen tiber verschiedene Anlagezeitrdume und
machen Volatilitat iber kurze Horizonte vs. Glittung iiber lange Horizonte sichtbar.dai+3

In begleitenden Materialien betont das DAI, dass breit gestreute, langfristige und
regelméBige Aktien- bzw. ETF-Anlagen historisch Renditen von grob 6-9 % pro Jahr
ermdglichten, und illustriert dies z.B. an Sparplanrechnungen tiber 20—40 Jahre.[dai]

Bogle, John C. — ,,The Little Book of Common Sense Investing*

Das Buch ist ein anerkannter Klassiker der Indexfonds-Literatur; Kernthesen sind u.a.: der
durchschnittliche Markt-Ertrag ldsst sich mit breit gestreuten Indexfonds kostengiinstig
abbilden, Kosten und Steuern fressen bei aktiven Fonds tiber die Jahre erhebliche Teile
der Rendite, und langfristig haben giinstige Indexfonds die gro3e Mehrzahl aktiv
gemanagter Fonds tibertroffen.

Damit eignet es sich als theoretisch-konzeptionelle Referenz fiir Aussagen zur passiven
Geldanlage, zur Wirkung von Kosten und zur langfristigen Uberlegenheit breit gestreuter
Indexinvestments gegeniiber teuren, aktiv gemanagten Fonds.shortform+1

Shiller, Robert J.

Irrational Exuberance sowie weitere Arbeiten zur Behavioral Finance.
Referenz fiir psychologische Anlegerfehler wie Uberreaktion, Verlustaversion und
Herdenverhalten.



